
y a los trabajadores realizando su marcha. Y en los años posteriores los trabajadores
lograron mejores salarios y mejores condiciones de vida, gracias a la dedicación de César
Chávez.

G E O G R A F Í A  D E  L A S  A M É R I C A S

Los Estados Unidos hoy

MAPA

Acá tenemos cinco preguntas rápidas de repaso. ¿Listo? ¿En qué continente están los
Estados Unidos? ¿Qué país es nuestro vecino al norte? ¿Qué país es nuestro vecino al
sur? ¿Qué océano está al este de los Estados Unidos? ¿Qué océano queda al oeste de los
Estados Unidos?

(Las respuestas, consecutivas, son: Norte América, Canadá, México, Atlántico,
Pacífico).

Echa un vistazo al mapa de esta página, que muestra a los Estados Unidos tal como es
actualmente. ¿Puedes ubicar el estado en que vives?

¿Sabes cuántos estados hay en los Estados Unidos hoy en día? Hay cincuenta estados
(por esa razón la bandera de nuestro país tiene cincuenta estrellas).

En el mapa puedes ver que cuarenta y ocho de los estados son “contiguos,” es decir
que “se tocan.” Pero hay dos estados que no se tocan con ningún otro. Uno de ellos es
el estado de Alaska, bien al norte. El otro es Hawaii, un grupo de islas en el Océano
Pacífico. Hay dibujos pequeños de estos estados en el mapa, pero para ver dónde están
ubicados en realidad, tienes que verlos en un globo terráqueo.

Busca en el mapa el gran Río Misisipí. Ahora ubica cinco lagos grandes que están en
el norte, llamados los Grandes Lagos. Para ayudarte a recordar sus nombres, piensa en
la palabra “HOMES” (hogares, en inglés), la cual está formada por la primera letra de
cada lago: Huron, Ontario, Michigan, Erie, Superior. Ahora mira hacia el sur y encuen-
tra el cuerpo de aguas cálidas llamado el Golfo de México. ¿Qué estados toca el Golfo
de México?

176

177

Existen algunas islas que son parte de los Estados Unidos, pero no son estados. A
estas islas se les llama “territorios” de los Estados Unidos. Por ejemplo, la pequeña
isla de Guam en el Océano Pacífico es un territorio de los Estados Unidos.



América Central y el Caribe

MAPA

Ubica en un globo o en un mapa del mundo los continentes de Norte América 
y América del Sur. Coloca el dedo sobre México y luego muévelo hacia abajo, 
recorriendo esa estrecha franja de tierra que está antes de América del Sur. En un mapa,
ésta se ve casi como la cola de una cometa.

A esta estrecha región la llamamos América Central. Observa el mapa de la parte
superior. América Central no es un continente, sino que es en realidad, parte de Norte
América. América Central es el nombre que se le da a los siete países que hay en el cen-
tro, entre los dos grandes continentes de Norte América y América del Sur. (En el
primer grado aprendiste sobre los antiguos mayas que habitaron América Central).

¿Qué cuerpo de agua está al oeste de América Central? Sí, es el Océano Pacífico. Al
este encontrarás las aguas azules y cristalinas del Mar Caribe. En el Caribe hay un grupo
de varias islas llamado las Indias Occidentales. (¿Recuerdas por qué Cristóbal Colón
llamó a estas islas las “Indias”?) Encuentra en el mapa estas grandes islas de las Indias
Occidentales: Cuba, Puerto Rico y la isla conformada por los países de Haití y Santo
Domingo.

América Central y las Indias Occidentales están cerca de la línea ecuatorial;
entonces, ¿cómo crees que es el clima allí? Es en general muy caluroso, excepto en las
alturas de las montañas, donde el clima es bastante frío. El clima es propicio para el cul-
tivo de bananas, café y caña de azúcar. Pero la región se ve también amenazada por
huracanes.

América del Sur

Mira en el mapa a América del Sur. Este continente parece un triángulo. Su forma le
recuerda a algunos un cono de helado. Dos de los sabores preferidos de helados
provienen de cultivos de América del Sur: el chocolate, de las vainas de cacao, y la
vainilla, de las vainas de vainilla.

MAPA

La mayor parte de la población de América del Sur habla actualmente el español. Eso
es debido a que hace mucho tiempo exploradores y soldados españoles conquistaron a
los nativos americanos que habitaban América del Sur. ¿Recuerdas que en el primer
grado aprendiste acerca de los incas, y cómo fueron derrotados por aquel conquistador
español llamado Pizarro?

Los incas construyeron su civilización en lo alto de la Cordillera de los Andes. Ubica
la Cordillera de los Andes en el mapa. Esta corre a lo largo de las costas del Pacífico en
América del Sur. Empezando en el sur, los Andes corren por todo ese largo y estrecho
país llamado Chile. Atraviesan los países de Bolivia, Perú, Ecuador y Colombia, y una
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pequeña parte de Venezuela. (Encuentra todos estos países en el mapa). Los Andes 
forman la cadena montañosa más larga del mundo. ¡Se extienden por más de cinco mil
millas!

Encuentra en el mapa el segundo país más extenso de América del Sur, llamado
Argentina. Parte de este país es un enorme desierto, pero otra parte de Argentina es 
una inmensa área de pasto llamada las pampas. Los agricultores cultivan en las pampas
cosechas como trigo y algodón, y también crían ovejas y ganado vacuno.

El país más grande de América del Sur es Brasil. Brasil nunca fue conquistado por los
españoles, sino por gente de otro país europeo: Portugal. Por eso, la gran mayoría de
brasileños habla el portugués.

PINTURA. El país llamado Bolivia debe su nombre a un gran líder llamado 
Simón Bolívar. El ayudó a cinco países de América del Sur a ganar su 
independencia de España. A Bolívar se le conoce como “El Libertador” 
(liberar significa hacer libre).

Ubica al Brasil en el mapa y corre el dedo a lo largo de la línea que muestra el segun-
do río más largo del mundo: el Amazonas. (¿Recuerdas cuál es el más largo? Es el Nilo,
en África). La línea en el mapa puede parecerte corta, pero el Amazonas tiene una 
longitud de ¡casi cuatro mil millas!

FOTOGRAFÍA. Este mono araña vive en el bosque tropical.

El Río Amazonas atraviesa el bosque tropical más grande del mundo. En ese bosque
húmedo y caliente encontrarás más especies de plantas, animales e insectos de lo que
podrías contar, aunque te pasaras años haciéndolo.

FOTOGRAFÍA. El bosque tropical está lleno de diferentes especies de 
plantas y árboles.
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